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Vorwort

Einleitende Gedanken und Hintergrundinformationen

Alles hat seine Zeit.

Eine Zeit geboren zu werden,
eine Zeit zum Sterben.

Eine Zeit zum Weinen,

eine Zeit zum Lachen.

Eine Zeit beisammen zu sein,
eine Zeit sich zu trennen.
(Nach: Kohelet 3,1-5)

Alles auf unserer Welt hat eine zeitliche Begrenzung,
einen Anfang und ein Ende. Alle Lebewesen — Men-
schen, Tiere und Pflanzen — folgen dem Zyklus von
Werden und Vergehen. Alles ist Veranderungen un-
terworfen und verganglich, und alles was lebt, wird
auch einmal sterben. Mit Werden und Wachsen
auch Wandel und Trennung verbunden, teils als
winn, teils als Verlust erfahrbar. Im Verlauf des Le
bens findet ein standiges Abschied nehmen statt:
von Kindheit und Jugend, von Ereignissen
wohnheiten, von Besitz und Beruf, von nal
den Menschen und schlielich vom
Das Leben ist begrenzt, bestimmt
uns zur Verfligung steht. Der Tod is

Bewusstsein
verdrangt W|rd ittelbar betrof-
fen, 'andern Si
chmerzlich ein Verlust

unterschiedlichste Re-

holen. Da der Tod oft plétzlich
r uns hereinbrechen kann, ist es
zeiten Gedanken um eine

Leben zerbrechlich
muissen sie ihrem E
chend sensibel und fein
rangefuhrt werden.

Auch Kinder werden ha
Sterben und dem Tod konfrontiert. Er begegnet
ihnen im taglichen Leben, "bei Verkehrsunféllen
und Unglicken, in Geschichten und Erzéhlungen.

dle Thematlk he-

schon mit Leiden,

Und manch ein Grundschulkind erlebte bereits
den Tod eines Haustiers, den Tod der Ur- oder

Zudem werden Sterben u
die Medien ins Haus get
Fernsehen, in Fllmen |mIn
spielen werden u

derungen falleno
aber auch, banal

i rastlsch, zuweilen
ellisierend aus. Selbst

ne aufkldrende und angemessene
dersetzung mit Altern, Sterben und Tod
rlich. Der Religions- und , Ethikunterricht
s Themas.

en von Ster-

ken, ob der v
Uberhaupt noch

nte |chtse|nhe|t werden
sam an Werden und Ver-
herangefuhrt und lernen
s Bestandteile des Lebens
n. Zudem werden kognitive, soziale
e Fahigkeiten der Schiler/-innen
It und gestarkt. Falls kein akuter Todes-
gt, setzen sich Kinder unbefangen, offen

hlen sich getragen im Familien- und Freun-
deskreis und geborgen in der Gemeinschaft des
Klassenverbandes. Zudem steht die Gegenwart
im Mittelpunkt ihres jungen Lebens, und Verdran-
gungs- und Bewaltigungsmechanismen wirken in
dieser Lebensphase besonders intensiv. Bei an-
gemessener Behandlung des Themas finden die
Kinder schnell wieder zur Normalitat zurlck.

In christlich-theologischer Sicht werden die
Schuler/-innen den Tod nicht nur als endgliltiges
Ende diesseitigen Lebens erfahren, sondern auch
als , Tor zu neuem Leben®. Als Christen glauben
und hoffen wir, dass das Leben im Tod nicht ge-
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nommen, sondern gewandelt wird. Gott begleitet
uns von Geburt an bis zum Tod und mdéchte neu-
es Leben schenken. Trotz harter Erfahrungen und
Verluste dirfen wir uns geborgen fihlen in seiner
Hand. Christus ist uns durch Kreuz und Tod vo-
rangegangen, und wir durfen voll Vertrauen auf
ihn schauen. Franziskus von Assisi wandte sich in
Ruhe und Gelassenheit dem Ende seines Lebens
zu und bezeichnete in seinem ,Sonnengesang“
den Tod sogar als freundlichen Bruder.

Unser Leben ist mit Mihe, Sorge und Arbeit ver-
bunden, und oft werden wir — wie Hiob — hart ge-
pruft durch Leid, Krankheit, Armut und Einsamkeit.
Auch Kinder stellen schon die Frage nach dem
Warum. Selbst Theologen und Philosophen finden
keine eindeutige Antwort. Wohl ist festzustellen,
dass die Erfahrung mit Leid zu Bewusstseinsan-
derung und Charakterbildung beitragen kann.

In den Schriften des Alten und Neuen Testaments
sind viele Trost spendende VerheiBungen und
Hinweise gegeben.

Psalm 91,11
Der Herr hat seinen Engeln befohlen
dich behlten auf allen deinen Wege

Jesaja 43,1
Der Herr spricht: ,,Flrchte dic
|6se dich; ich rufe dich bei dei
du bist mein!®

Jesaja 49,15 und 16
Gott spricht: Ich

endes Wort Jesu: ,,Sei
alle Tage bis zum Ende

Lukas 20,36

Jesus spricht: ,,Dg icht mehr

sterben; sie sind sind als
Kinder der Auferst ottes. Gott ist
aber nicht ein Gott @ n der Leben-
den, denn alle leben “

Lukas 23,43

Jesus erwiderte ihm: ,Wahrlich, ich sage dir: Heu-
te noch wirst du mit mir sein im Paradies.*

Joh 5,24

Jesus sagt: ,Wer auf mein Wort hért und dem
glaubt, der mich gesandt hat, der hat ewiges Le-
ben und kommt nicht ins Gericht, sondern ist hin-
Ubergetreten aus dem Tod ins Leben.*

ahrlich, ich}ge euch:

aung und das

Joh 6,47
Jesus spricht: ,Wahrlic
Wer glaubt, hat ewiges

Joh 11,25
Jesus spricht: ,Ich bi
Leben. Wer an mich gl

ehr. Und wieder eine kleine
st mich sehen, denn ich lebe

s'tréstet: ,Auch ihr habt jetzt zwar Kummer;
er ich werde euch wiedersehen, und euer Herz
sich freuen, und eur
von euch.”

Joh 16,33

m), der zweite Mensch vom Himmel ... Und
oten werden auferweckt werden als Unver-
sliche, und wir werden verwandelt werden.

2 Korinther 4,14 und 18

Wir wissen ja, dass er, der auferweckt hat den
Herrn Jesus, auch uns mit Jesus auferwecken
wird. ... denn das Sichtbare ist vorlibergehend,
das Unsichtbare aber ist unvergénglich.

Die Auferweckungsgeschichten im Neuen Testa-
ment (die Tochter des Jairus, der Jiingling von Nain,
die Erweckung des Lazarus) sind symbolisch zu se-
hen. In Bildbeispielen wird erzéhlt, dass der irdische
Tod fir Christus keine Endgdltigkeit hat.



In Rémer 8,19 ff. ist zu lesen, dass nichts, was
Gott geschaffen hat, verloren geht.

»-.- dass auch sie, die Schopfung, von der Knecht-
schaft der Vergénglichkeit befreit wird zur Freiheit
der Herrlichkeit der Kinder Gottes. Denn wir wis-
sen, dass die gesamte Schdpfung mit in Seufzen
und Wehen liegt. Und nicht nur sie, sondern auch
wir selbst, die wir die Erstlingsgabe des Geistes
besitzen, seufzen in uns, wartend auf die Kind-
schaft, auf die Erldsung unseres Leibes.*

Alles Geschaffene, also auch die Kreatur, wird teil-
haben an der Lebensfiille, die von Gott ausgeht,
und am géttlichen Licht, das den Menschen ver-
heiBen ist. Dem schlieBen sich auch viele neuzeit-
liche Theologen und Wissenschaftler an. Die Va-
tikanische Theologenkommission ist der gleichen
Auffassung. Sie spricht von der ,Rekapitulation®
der ganzen Schdpfung und der Tiere am Ende der
irdischen Geschichte.

»QGottist eingegangen in alles, was lebt und stirbt.“
Mit diesen Worten bezieht sich Anton Rotze
OFM Cap auf Joh 1,14: Und das Wort ist Fle
geworden (nicht Mensch, sondern Fleisch).

Mit pddagogischem Feingefiihl missen di
der an eine schwierige Thematik her
werden, die weder verharmlost noch
werden darf. Gesprache Uber die
Lebens erfordern eine sachliche
ist sinnvoll, die Eltern der Schiler
haben zu informieren und
Informationen Uber einen e
der Familie des Kinde

2\

In der vorliegenden Unterrichtseinheit erfahren
die Kinder, dass das Leben frohlich und bunt sein
kann, dass aber auch Leid und Tod Bestandtei-
le des Lebens sind. Behutsam werden sie an die
Themen Sterben, Trauern, Gedenken und Bestat-
ten herangeflihrt. Sie héren, dass uns der Tod
meist erst am Ende eines langen Lebens trifft,
doch er kann auch unerwartet eintreten. Trotz
Leid und Tod ist das Lebe
Aufgabe zu sehen.

Das Unterrichtsthema fallt j
on/Ethik. Es lassen sich j
verbindungen zu den

snen sie vertraut gemacht
ahrungen werden in den Unter-

sind Lied-, Text
die eine vertiefen
der Reihe ermdgliche
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Die vorliegende Unterrichtsreihe kann verkiirzt oder erweitert werden.

Die unten angebotenen Materialien kénnen als weitere Unterrichtsbausteine zur Differenzie-
rung und Erganzung eingesetzt werden. Einzelne Elemente sind auch auBerhalb der Reihe in
den Klassen 2, 3 und 4 und zu anderen Zeitpunkten verwendbar.

1. Gedenktage im Monat November

— Hintergrundinformationen
— Allerheiligen, Allerseelen und Totensonntag /
- Arbeitsblatt 1a: Gedenktage im Monat November
— Arbeitsblatt 1b: Gedenktage im Monat November
2. Der Aschermittwoch (AB 2)
3. Durchs Kreuz zum Leben - Durch Dunkelheit zu
— Arbeitsblatt 3: Bastelarbeit: Guckbild (Partner- oder Einzelarbeit)
4. Die Galerie der Lebensalter

— Hintergrundinformationen
— Arbeitsblatt 4: Die Galerie des Lebens (Sc
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— Eine Bildbetrachtung

11. Der Totentan

— Bildblatt ,,Der Totent

— Arbeitsblatt 14: Verklanglichung eines Bildes

12. Leben und Sterb
— Arbeitsblatt 15: Worte gesucht — Farben gesucht (Cluster)
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13. Schone Spriiche (AB 16)

14. Sorgen- und Trostpiippchen aus Guatemala
— Bastelarbeit (ein Beitrag zum interkulturellen Zusammenleben)

15. Lieder zum Thema - Leben und Sterben in der Musik

— Ich mécht’, dass einer mit mir geht

— Eine Handvoll Erde

— Zeige uns den Weg

— Modge die StraBe uns zusammenfihren (Irisches Segenslied)
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Leb wohl, lieber Dachs — Der kleine Prin ied von Tante Sofia — Abschied von Rune —
Abschied von Opa Elefant — Ni Tag? — Die besten Beerdigungen der Welt —
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n Sonnen- und Schattenseiten des Lebens

Hintergrundinformationen

Unser Leben weist viele Schattierungen auf. Sie
reichen von strahlender Helligkeit bis hin zum
finstersten Dunkel. Licht und Schatten wechseln
sich ab, mal in groBen Zeitrdumen, mal rasch und
unvermittelt aufeinanderfolgend.

In diesem Kapitel sollen die Kinder befahigt und
ermutigt werden, Licht- und Schattenseiten des
Lebens als Realitdt anzusehen. Reflexion und
Annahme kénnen dabei zu gréBerer Lebenstiefe
fGhren.

Eine Folie mit acht Bildern wird auf eine Leinwand
projiziert.

Die Bilder flihren durch die Jahreszeiten und
zeigen anhand von Ereignissen Sonnen- und
Schattenseiten des Lebens. Als Gegensatzp
verdeutlichen sie, wie nahe Freude und Leid,
ben und Tod beieinanderliegen. Die Kinder stel-
len schnell fest, dass die Bilder der linken Reihe
Lebensfreude ausstrahlen, wéhrend die
rechten Seite mit Leid und Trauer verbun

Zur ndheren Erlauterung werden die entspre-
chenden Texte vorgestellt und gelesen. In einem

Gesprach wird verdeutlic velche Ereignisse
i lage
hatten wer-

besonders einschneidende
beinhalten. Die Begriffe Lic

rkrankungen und Unféllen, von
gst. Zuweilen beinhalten Bilder

en. Durch Ma-
die Erlebnis-
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n Sonnen- und Schattenseiten des Lebens Bildfolie
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n Sonnen- und Schattenseiten des Lebens

Texte

Es ist Frihling.

Die Sonne scheint warm vom Himmel.
Osterglocken und Tulpen blthen,

und die Baume tragen ihr

schonstes Kleid. Die Végel singen,

und Schmetterlinge und Kafer

fliegen wieder aus. Vater und Mutter
fahren mit ihren Kindern zu den GroBeltern.
Alle freuen sich und sind glucklich.

Es ist Frihling.

Die Osterferien sind da.
Alle freuen sich wieder auf den Urlaub
in den Bergen.

Briicke. Vorsicht, Glatteis!
Da ereignet sich auch sc
Unfall.

Sommerzeit

Das Schuljahr geht zu Ende.
Die Sommerferien kommen.
Die Kinder erwarten voller Vorfreude den
Urlaub.

Viele fahren ans Meer, andere in die Berge.
Schwimmen, mit dem Boot fahren,

auf Berge steigen, Rad fahren, Eis essen
fremde Stadte und L&nder sehen,
das macht SpaB!

Herbst

Es ist Herbst geworden.

Die Apfel sind reif,

geerntet. Die Kinder

steigen und treff i
ine-Skates

sie drauBen

et das Rickspiel
erwartet,
den groBen Tag.

fallt
und gemdtlich. Die
fur Nikolaus und \We
Wunschzettel und ba
Jeden Tag 6ffnen sie
Adventskalender. Bald
Alle freuen sich darauf.

erzeit
Noch zwei Tage bis zum Heiligen Abend.
Der Tannenbaum ist schon geschmiickt
mit Kugeln, Sternen und Kerzen.
Alle freuen sich auf das Fest.
Die letzten Vorbereitungen werden getroffen.
Pl6tzlich klingelt das Telefon. Papa eilt
zum Apparat und nimmt den Hérer ab.
Er wird ganz still und ernst. Leise sagt er:
Opa, mein Vater, ist soeben gestorben.

14
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m Name: Klasse:

Mein Sonnenseiten-Bild Mein Schattenseiten-Bild

\\Q//
ST

Manchmal ist das Leben strahlend schén und
kunterbunt.
Du bist fréhlich und glicklich.

dustere Wolken auf, und
dunkelgrau. Dich hat etwas

» Male ein Bild von einem schénen Erlebni
schreibe dazul!

Bild von einem schlimmen Ereignis
reibe dazu!

15



n Lieder

Halte zu mir, guter Gott,
heut' den ganzen Tag
C

Text: Rolf Krenzer Melodie: Ludger Edelk&tter
© KiMu Kinder Musik Verlag, Pulheim

G C
_9 () | | |
| | | | — | | |
- = ] —
1. Halte Zu mir gu - ter Gott, heut’ den gan-zen Tag. Hal ie U - ber
G C F
i ] — I i i ' | I
(5= —a———— —— E
o)
mich, was auch kom - men mag. Hal - te u ir er Gott,
G C F C
_9 | | | | |
s ! } ‘i T | dl } |
et <
heut’ den gan-zen Tag. Halt’ die Héan ich, was auch kom-men mag.

2. Du bist jederzeit bei mir.
Wo ich geh und steh
spur ich, wenn ich leise bin,
dich in meiner Nah.

Halte zu mir, guter Gott,
heut’ den ganzen Tag.
Halt’ die Hande tGber mi
was auch kommen mag.

ine Freude, meinen D
alles sag ich dir.

Du héltst zu mir, guter G
spdr ich tief in mir.

Text: Kurt Rose, Melodie: Detlef Jocker
© Menschenkinder Verlag, Minster

° | G
| |
—— —
[
Das wi h im- mer ei - ner bei mir war,
® cC D G O cC D G
f) & , f
A — e = = | — = .
I(H ] | = GJ i p= ®
ANAV4 | | |
[Y) ' ' I
der lacht und spricht: fuarch - te dich nicht.

Juliane Linker: Nichts fur Kinder!? — Von Sonnen- und Schattenseiten des Lebens- Best.-Nr. 355

© Brigg Verlag KG, Friedberg



eiten des Lebens- Best.-Nr. 355

Juliane Linker: Nichts fr Kinder!? — Von Sonne

© Brigg Verlag KG, Friedberg

H Wenn dunkle Wolken aufziehen — Von der Endlichkeit des Lebens

Lehrerinformationen

Nach der Behandlung des Themas ,,Sonnen- und
Schattenseiten des Lebens* schlieft sich die Pra-
sentation von Bildern und Texten an, die die Kin-
der mit Sterben, Tod und Trauer konfrontieren.

In die Mitte eines Stuhlkreises werden schwarze
Tonpapier-Wolken ausgelegt, die auf ernste Ereig-
nisse hinweisen. Sicherlich werden die Schiler/-
innen erste Vermutungen auBern. Unter den Wol-
ken befinden sich, noch verdeckt, das Foto eines
toten Vogels, die Zeichnung eines trauernden

Bildbetrachtungen, Texte und Gesprach

und Trosten

Bild 1: Toter Vogel mit Rose (s. S. 20)
Was konnte die Todesursache flr den

Vogel? Nach ersten Vermutu
dern erzahlt, was geschehen i

yjungslos liegen. Sie ist tot.
utter. ,,Der arme Vogel*,

haben. Wie schade!*
geht ins Haus und holt eine S

tickkommt, sieht sie neb
. ,Nicht einfach wegwe

kleines Grab. Zwe
eine Rose ziert die
er:

Leb wohl, kleiner Vog

Jungen, der fassungslos bei seinem verstorbenen
Hund kniet und die Kinderzeichnung eines Ver-
kehrsunfalls, bei dem d ind u

nverlétzt bleibt,
die Mutter aber t6dlich ve U . Die Kin-
um besonders

der werden vermuten, das
schlimme Ereignisse
wird von ,mutigen“ K

und Sterben, Trauern

Bi d und Hund (s. S. 21)

arum weint das Kind? Was ist mit dem Hund
siert? Von eigenen gen mit Haustie-
berichten lassen.

spielten miteinander, mach-
b und waren unzertrennlich.

en und spielen. Der Tierarzt stell-
schweren Herzfehler fest. Medikamente
ur wenig Linderung. Als Joschi eines
s aus der Schule kam, war alles so merkwdir-
till. Kein Oskar bellte vor Freude, und Joschis
rn waren sehr ernst und bedrtickt. ,,Wo ist Os-
ar?”, rief Joschi laut. Die Eltern erkldrten ihrem
Sohn, dass Oskars Herz zu schwach geworden
war. Es hatte aufgehdrt zu schlagen. Joschi lief
so schnell er konnte ins Haus. Auf der Terrasse
lag sein Freund. Joschi hockte sich neben ihn und
verbarg sein Gesicht in das weiche Fell. Dicke Tréa-
nen flossen aus seinen Augen. Die Eltern tréste-
ten ihren Sohn und sagten: Oskar hat viele schéne
Jahre bei uns gehabt, zehn Jahre war er dein bes-
ter Freund. Jetzt war er zu schwach zum Leben
geworden. Er ist friedlich eingeschlafen und hat
nicht leiden missen.
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Bild 3: Ein schlimmer Verkehrsunfall (s. S. 21)
Trauerbrief

Die Schiiler werden in der Kinderzeichnung einen
schweren Verkehrsunfall erkennen. Der Tod der
Mutter ist durch die Umrisslinien eines Sarges an-
gedeutet.

Nach der Bildbetrachtung: wird ein zunachst noch
geschlossener Trauerbrief an die verstorbene
Mutter gezeigt und gedffnet.

Fir Mama

Trauerbrief

18

Die vorgestellten Bilder und Texte verlangen bei
den Schulkindern nach Reaktion und Verarbei-
tung. In einem abschlieBenden Gesprach gelangt
man zum Fazit:

Alles was lebt, wird auch ein
Menschen, Tiere und Pfla

schlimme Ereigni
den alt und ste
gibt auch Aus
zerbrechlich.

en ist kostbar und

sinem Menschen, auch zu
2ng war, handelt es sich um ei-
schmerzhaft empfundenen Ver-
solch einschneidenden Ereignis

eiten gleichzeitig das in d
Erfahrene.
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E Name: Klasse:

Mein Trostbrief an ...

» Schreibe einen Trostbrief und male dazu ein Hoffnungsbild!
Wende dich entweder an die beiden Kinder, die ihre Mutter vermissen ode
seinen vierbeinigen Freund trauert.

as Kirvs um

Liebe
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