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Einführung

Liebe Kollegin, lieber Kollege,

sind Sie auch auf der Suche nach lehrplangerechten 
und neuen Kopiervorlagen, die Sie schnell und pro-
blemlos einsetzen können? Hier werden Sie fündig. 
Die Kopiervorlagen in diesem Band resultieren aus 
meiner langjährigen Unterrichtspraxis und wollen 
zu Ihrer Arbeitsentlastung beitragen. Das Material 
umfasst gemäß den Bildungsstandards (vgl. Kultus-
konferenz: Bildungsstandards im Fach Mathematik 
für den Primarbereich, München 2005) alle wesentli-
chen mathematischen Lerninhalte des 1. Schuljahrs 
aus den Bereichen Zahlen und Operationen – Mus-
ter und Strukturen – Größen und Messen – Daten, 
Häufigkeit, Wahrscheinlichkeit (Stochastik). 

Zur besseren Übersicht werden die Bereiche Grö-
ßen und Sachrechnen sowie Aufgaben mit Bezug 
zur Jahreszeit am Schluss des Bandes dargestellt. 
Der Bereich Raum und Form der Geometrie ist in 
einem eigenen Band zusammengefasst: Silvia 
Regelein, Richtig Geometrie lernen – so klappt’s! 
(1. und 2. Klasse). Doch werden geometrische 
Aspekte wie etwa „Muster und Strukturen“ und auch 
das Sachrechnen durchgängig berücksichtigt, um 
bewegliches und vernetztes Denken zu fördern.

Neu an den Kopiervorlagen: 
Alles auf einer Seite! 

 � Lösungsstreifen zur Selbstkontrolle 
Jede Seite hat am Rand einen senkrechten Streifen 
mit übersichtlichen und schnell auffindbaren Lösun-
gen aller Aufgaben. Vor Beginn der Arbeit knicken 
die Kinder den Lösungsstreifen um. Zum Überprü-
fen und Reflektieren der bearbeiteten Aufgaben 
klappen sie ihn wieder auf. So führt das Material 
bereits die Kinder der ersten Klasse behutsam zur 
Selbstkontrolle, damit sie nach eigenem Tempo 
weitgehend selbstständig lernen und ihren Erfolg 
sofort überprüfen können. 

 � Erkennungsbild
Rechts oben im Lösungsstreifen finden Sie auf den 
meisten Seiten ein Bild zur Auflockerung. Darüber 
hinaus hat dieses Bild weitere Funktionen:  
– � Wenn die Kinder verschiedene Seiten bearbei-

ten, gibt das Bild Ihnen und den Kindern einen 
raschen Überblick. 

– � Differenzierung: Gleiche Inhalte auf verschiede-
nem Niveau sind mit dem gleichen Bild gekenn-
zeichnet. So haben z. B. Minusaufgaben bis 10 
und Minusaufgaben bis 20 das gleiche Tierbild 

und die Kinder können je nach ihrem Kenntnis-
stand parallel entweder bis 10 oder bis 20 rech-
nen. 

– � Mitunter hat das Bild einen thematischen Bezug, 
z. B. die Hand mit den fünf Fingern bei Seiten zur 
„Kraft der Fünf“. 

– � Nach Abschluss der Seite kann das Kind das 
Bild ausmalen und einem Partnerkind eine kurze, 
selbst ausgedachte Rechengeschichte mitteilen.

 � Aufgaben zur Differenzierung für leistungs­
fähige Kinder 

Fast alle Seiten enthalten leicht einsetzbare Zusatz-
aufgaben mit Stern , die direkt an die vorherigen 
Aufgaben anschließen und kaum weitere Erklärun-
gen erfordern. Natürlich können alle Kinder ver-
suchen, diese Sternaufgaben mit leicht erhöhten 
Anforderungen zusätzlich zum „Pflichtpensum“ mit 
dem Basiswissen zu lösen. Darüber hinaus bieten 
auch viele Aufgaben im „Pflichtteil“ eine Differenzie-
rung an, indem sie sich auf verschiedenem Niveau 
lösen lassen und die Kinder z. B. zu den Aufgaben 
mit Rechenmaterial legen oder im Kopf rechnen. 
Die Kopiervorlagen zur Addition und Subtraktion bis 
10 und 20 sind analog aufgebaut, sodass Sie sie 
parallel einsetzen können, je nachdem wie weit das 
Kind den Zahlenraum beherrscht. 

Auf den Anfang kommt es an!

Die höchst unterschiedlichen Lernvoraussetzun-
gen der Kinder am Schulanfang stellen für Sie eine 
große Herausforderung dar. Mithilfe der Kopiervor-
lagen können Sie diese schwierige Anfangssitua-
tion besser strukturieren und erfolgreich meistern. 

 � Vorkenntnisse feststellen und mathematische 
Basiseinsichten trainieren 

„Ihre“ Kinder können nur dann erfolgreich lernen, 
wenn Sie an die unterschiedlichen Vorkenntnisse 
anknüpfen. Deshalb werden zu Beginn elementare 
Basiseinsichten ermittelt, die ggf. zu vertiefen sind.  
Wichtige pränumerische Grundlagen sind: 
Das Verstehen von Relationen
– � Das Kind muss die Begriffe für Raum-Lage-

Beziehungen richtig anwenden können, da Zahl-
beziehungen und arithmetische Operationen oft 
räumlich veranschaulicht werden (vgl. Richtig 
Geometrie lernen – so klappt’s! 1. und 2. Klasse)

– � Es muss zeitliche Relationen erkennen und den 
Dreischritt einer Handlungsabfolge „zuerst – 
dann – nachher“ als Voraussetzung für arithme-
tische Operationen vollziehen können (vgl. S. 9).
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– � Das Kind muss Größenrelationen (kleiner, größer 
als) erkennen und Gegenstände nach der Größe 
ordnen können (vgl. S. 10).  

Das Klassifizieren
– � Das Sortieren und Zusammenfassen von Gegen-

ständen nach einem vorgegebenen Merkmal  und 
das Benennen mit einem Oberbegriff ist die Vor-
aussetzung, dass das Kind eine Menge mit einer 
Zahl bezeichnen kann (vgl. S. 95).  

Der Mengenbegriff 
– � Der Mengenbegriff bildet die Grundlage für die 

Zahlbegriffsbildung.
– � Das Kind sollte zwei Mengen mit der Eins-zu-

Eins-Zuordnung vergleichen und angeben kön-
nen, welche Menge größer bzw. kleiner ist oder 
ob beide Mengen gleich groß sind (vgl. S. 8).  

 � Einüben von Arbeitstechniken und Arbeits­
formen

Zusätzlich zu den fachlichen Grundlagen und sozi-
alen Verhaltensformen muss das Kind am Schulbe-
ginn eine Fülle fachübergreifender Arbeitstechniken 
erlernen, z. B.:
– � Es muss lernen, sich auf einem Arbeitsblatt zu 

orientieren und oben links mit dem Bearbeiten 
zu beginnen. Eine übersichtliche Gestaltung des 
Arbeitsblatts ohne verwirrende Illustrationen hilft 
das Erlernen der Raumeinteilung, Beispielaufga-
ben zeigen dem Kind, wie es auch in seinem Heft 
den Platz einteilen kann. 

– � Es muss lernen, die Ziffern lesbar in Kästchen zu 
schreiben. Die üblichen Kästchen (7 x 7 mm) sind 
oft zu klein für die in der Regel noch ungelenke 
Kinderschrift. Hohe Kästchen (1 cm x 7 mm) 
erleichtern den Kindern das Schreiben der Ziffern. 

Die wenigsten Kinder können die Arbeitsaufträge 
am Anfang lesen. Deshalb zeigt bei jeder Aufgabe 
ein Beispiel, was zu tun ist. Auch Farben und Lage-
begriffe werden anfangs bildhaft veranschaulicht. 

Überblick über die verwendeten Piktogramme: 

Sonne	 	 gelb	 oben

Luftballon	 	 lila	 links

Schweinchen	 	 rosa	 vor  

Kleeblatt	 	 grün	 unten 

Rose	 	 rot	 rechts

Hose	 	 blau	 hinter

Da es gerade zu Beginn besonders wichtig ist, eine 
Aufgabe kindgemäß und präzise zu erklären, fin-
den sich in der Anfangsphase im Lösungsstreifen 
Arbeitsanweisungen für Lehrkräfte und Eltern. 

Es ist ein bewährter Grundsatz, neue Arbeitsformen 
mit bekannten oder einfachen Inhalten zu vermitteln 
und neue Inhalte mit bekannten Arbeitsformen zu 
erarbeiten. Die Anfangsseiten führen deshalb die 
Kinder mit dem für viele einfachen Inhalt „Zahlen bis 
10“ in die neuen Arbeitsformen ein und leiten sie so 
zu zunehmend selbstständigerem Arbeiten an. 

Gesicherte Grundlagen schaffen! 

Die Kinder werden nur geläufig rechnen können, 
wenn sie über einen tragfähigen Zahlbegriff verfü-
gen und die grundlegenden Operationen Addition 
und Subtraktion verstanden haben. Nach dem Motto 
„Weniger ist mehr.“ wurden nur wenige Arbeitsmit-
tel und einfache Darstellungsformen gewählt. Die 
Abbildungen auf den Kopiervorlagen leiten die Kin-
der an, das Rechenmaterial bei Bedarf gezielt als 
Hilfe zu nutzen. Die durchgängige Fünfergliederung 
(„Kraft der Fünf“) soll die Kinder zu einem raschen 
Bestimmen von Punktmengen und Erkennen von 
Zahlen „auf einen Blick“ hinführen. 

Beziehungen erkennen und Strategien 
entwickeln

Bevor die Kinder die Eins-plus-eins-Sätze bis 20 
automatisieren können, müssen sie systematische 
Grundkenntnisse erwerben, Beziehungen erkennen 
und Strategien entwickeln. Neben Übungsaufgaben 
bieten die Kopiervorlagen deshalb auch Aufgaben 
an, bei denen Gesetzmäßigkeiten und Regeln zu 
entdecken sind und die zum Weiterdenken auffor-
dern wie z. B. beim Fortsetzen von Aufgabenreihen. 
Damit die Kinder solche Zusammenhänge zwischen 
den Aufgaben untersuchen und nutzen können, 
wird der Gleichungsbegriff intensiv erarbeitet.  

Hinweise zum Einsatz der Kopiervorlagen  

Die Kopiervorlagen geben Ihnen zum einen für 
Ihren Unterricht und die Gestaltung Ihrer Klassenar-
beiten wertvolle Impulse. Zum andern ermöglichen 
wiederkehrende und selbsterklärende Aufgabenfor-
mate ein zunehmend selbstständiges Lernen und 
einen flexiblen Einsatz des Materials zum Sichern 
und Üben
– � im Klassenunterricht, 
– � in offenen Arbeitsphasen, 
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rer zu sein“, Fehler selbst aufzuspüren, mit anderen 
Kindern darüber zu sprechen und aus ihnen zu ler-
nen. 

Bevor das Kind den Lösungsstreifen aufklappt, 
kann es zusätzlich einschätzen, wie sicher es die 
Aufgabe bearbeitet hat. Dazu macht es nach jeder 
Aufgabe einen farbigen Punkt, z. B. einen grünen 
Punkt für „Das fiel mir leicht. Das konnte ich gut.“, 
einen roten Punkt für „Das fiel mir nicht leicht. Das 
muss ich noch üben.“ und einen gelben Punkt für 
„Das war zwar schwierig, aber ich schaffte es.“ 

Liebe Kollegin, lieber Kollege, ich wünsche Ihnen 
viel Freude und Erfolg bei der Arbeit mit diesen 
Kopiervorlagen.

Silvia Regelein

– � als Hausaufgabe, zum „Nachlernen“ bei Krank-
heit und für Nachhilfelehrkräfte, 

– � für Vertretungsstunden 
– � sowie für jahrgangsübergreifendes Lernen in 

kombinierten Klassen. 

Zu Beginn sollten Sie die Kinder in das selbststän-
dige Arbeiten einführen und das Verfahren der 
Selbstkontrolle nachhaltig einüben:
– � Vor dem Bearbeiten zuerst den Lösungsstreifen 

sorgfältig umknicken.
– � Nach dem Bearbeiten der ersten Aufgabe den 

Lösungsstreifen aufknicken und Zahl für Zahl 
genau vergleichen. Richtige Ergebnisse werden 
abgehakt, falsche durchgestrichen.

Machen Sie den Kindern deutlich, dass die vorge-
gebenen Lösungen ihnen Freude über ihren Erfolg 
vermitteln und ihnen helfen wollen, „ihr eigener Leh-
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