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Der Autor Jens Sonnenberg studierte Lehramt für die Grund- und Förderschule und war viele Jahre an einer Förderschule in Schleswig-Holstein tätig. Mit 
dem Übergang zur inklusiven Schule packte er für die Grundschulen „Inklusionskisten“, das heißt, er gab vielfältige Empfehlungen für  Materialien, um Kindern 
mit besonderem Förderbedarf in der Grundschule zu helfen. Da er inzwischen an einer Grundschule unterrichtet, hat er selbst Inklusionskisten-Unterrichts-
materialien entwickelt, die noch besser auf die Bedingungen des inklusiven Unterrichts an der Grundschule abzielen. So können Lehrerinnen und Lehrer alle 
Kinder mit Lernschwierigkeiten individuell bestmöglich fördern.

Einfach loslegen  
mit dem Lesetraining!

LESELUDI: Das Lernportal zur Förderung  

von Leseanfängern und Kindern  

mit Förderbedarf im Unterricht  

und zu Hause!

www.leseludi.de
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© Inklusionskiste: Täglich 10 Minuten Grundwortschatz-Training – 3./4. Klasse

Hinweis zum Vorgehen: 

Jedes Wort des Grundwortschatzes wird drei Mal geschrieben, mit folgender Schrittfolge: 

1. Spalte „Training 1“ nach hinten abknicken
2. Erstes Wort: Merkstellen oder Selbstlaute markieren und einprägen
3. Zettel umdrehen, Wort unter „Training 1“ aufschreiben
4. Merkstellen oder Selbstlaute markieren
5. So auch die nächsten Wörter schreiben
6. Alle Wörter unter „Training 1“ vergleichen und abhaken
7. Richtige Wörter zählen und aufschreiben
8. In gleicher Weise mit Training 2 und 3 (zu einem späteren Zeitpunkt) verfahren

Sollen die Kinder die Wörter nur abschreiben, dann wird die Spalte vorher nicht umgeknickt. 
Wenn in der vorgegebenen Zeit, zum Beispiel in den 10 Minuten, jedes Kind in seinem eigenen 
Tempo arbeiten soll, ist es ratsam, den Kindern gleich mehrere Arbeitsblätter bzw. eine ganze 
Einheit zu geben. 

Inhalt
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Bronze

Häufigkeitswörter 1

a e i o u ei eu ä ö ü äu

Richtig: ____ / 14 Richtig: ____ / 14 Richtig: ____ / 14

 abknicken  abknicken abknicken

Training ✔ Training ✔ Training ✔

aber

als

also

bin

bis

bist

da

dann

das

dir

du

es

euer

plötzlich

1

aber
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Bronzea e i o u ei eu ä ö ü äu

Richtig: ____ / 14 Richtig: ____ / 14 Richtig: ____ / 14

 abknicken  abknicken abknicken

Training ✔ Training ✔ Training ✔

eure

für

ganz

immer

ist

ja

jede

man

mir

mit

ob

oder

oft

schon

2

Häufigkeitswörter 2

Downlo
ad- 

Ansicht



6© Inklusionskiste: Täglich 10 Minuten Grundwortschatz-Training – 3./4. Klasse

Bronzea e i o u ei eu ä ö ü äu

Richtig: ____ / 14 Richtig: ____ / 14 Richtig: ____ / 14

 abknicken  abknicken abknicken

Training ✔ Training ✔ Training ✔

sehr

sind

über

und

uns

unsere

unser

unten

unter

vom

von

vor

zu

zum

Häufigkeitswörter 3
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Bronzea e i o u ei eu ä ö ü äu

Richtig: ____ / 14 Richtig: ____ / 14 Richtig: ____ / 14

 abknicken  abknicken abknicken

Training ✔ Training ✔ Training ✔

zur

wann

warum

was

wem

wen

wenn

wo

dein

deine

kein

nein

sein

seit

4

Häufigkeitswörter 4
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Bronzea e i o u ei eu ä ö ü äu

Richtig: ____ / 14 Richtig: ____ / 14 Richtig: ____ / 14

 abknicken  abknicken abknicken

Training ✔ Training ✔ Training ✔

welche

dich

durch

doch

euch

ich

mich

nach

nicht

sich

ihn

ihnen

ihr

ihre

5

Häufigkeitswörter 5
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Bronzea e i o u ei eu ä ö ü äu

Richtig: ____ / 14 Richtig: ____ / 14 Richtig: ____ / 14

 abknicken  abknicken abknicken

Training ✔ Training ✔ Training ✔

die

diese 

hier

nie

sie

viel

wie

wieder

lieb

schwierig

weil

weiter

wenig

zusammen

Häufigkeitswörter 6

6
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Bronzea e i o u ei eu ä ö ü äu

Richtig: ____ / 14 Richtig: ____ / 14 Richtig: ____ / 14

 abknicken  abknicken abknicken

Training ✔ Training ✔ Training ✔

das Paket

das Radio

der Beruf

die Gemeinde

der Hunger 

die Aufgabe

die Eltern

der Durst

die Zukunft 

der Schalter 

die Freiheit

frei 

das Erlebnis

erleben 

Einfache Wörter (1)

7
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Bronzea e i o u ei eu ä ö ü äu

Richtig: ____ / 14 Richtig: ____ / 14 Richtig: ____ / 14

 abknicken  abknicken abknicken

Training ✔ Training ✔ Training ✔

das Zeugnis 

das Kreuz 

der Pilz

das Geheimnis 

geheim 

die Natur 

natürlich

treu 

bereits 

bereit

links

rechts

entgegen

anders

Einfache Wörter (2)

8
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